
Stefan Risse

6
0:31:40

5,2
M50

01.04.2017



Leonie Risse

4
0:29:33

5,2
WJ U18

01.04.2017



Fosa Neehmu

3
0:26:57

5,2
WJ U18

01.04.2017



Andreas Heidemannn

2
0:26:04

5,2
M40

01.04.2017



Stefan Brandt

5
0:26:31

5,2
M45

01.04.2017



Jonas Hostmann

1
0:26:19

5,2
MJ U14

01.04.2017



Sabine Tönnes

3
0:29:32

5,2
W45

01.04.2017



Maximilian Pytlik

1
0:23:41

5,2
M30

01.04.2017



Luis Worms

4
0:31:36

5,2
MJ U16

01.04.2017



Reinhold Worms

3
0:29:07

5,2
M60

01.04.2017



Andrea Kersting

6
0:32:18

5,2
W45

01.04.2017



Nicole Kersting

3
0:30:26

5,2
W35

01.04.2017



Kirsten Jänsch

2
0:29:47

5,2
W35

01.04.2017



Gerd Hesse

7
0:26:47

5,2
M45

01.04.2017



Birgit Schäfer-Dören

4
0:31:11

5,2
W45

01.04.2017



Claudia Reinold

2
0:27:12

5,2
W40

01.04.2017



Kirsten Hesse

6
0:34:52

5,2
W35

01.04.2017



Julia Menze

2
0:25:08

5,2
W45

01.04.2017



Jürgen Dr. Menze

2
0:23:06

5,2
M50

01.04.2017



Natalie Rempel

6
0:32:14

5,2
W40

01.04.2017



Anolrej Dik

1
0:22:55

5,2
M55

01.04.2017



Gert Bock

3
0:34:04

5,2
M65

01.04.2017



Elke Wolf

1
0:22:19

5,2
W40

01.04.2017



Silke Albracht

5
0:32:10

5,2
W40

01.04.2017



Frank Albracht

10
0:30:02

5,2
M45

01.04.2017



Finn Albracht

2
0:29:57

5,2
MK U12

01.04.2017



Felix Albracht

6
0:29:42

5,2
MJ U14

01.04.2017



Ferdi Borghoff

2
0:36:23

5,2
M70

01.04.2017



Klara Kuhaupt

1
0:23:21

5,2
WJ U14

01.04.2017



Michelle Voßhans

3
0:41:38

5,2
W

01.04.2017



Torben Treichel

4
0:30:23

5,2
M30

01.04.2017



Martina Bolte

7
0:33:12

5,2
W40

01.04.2017



Jan Bolte

3
0:26:22

5,2
M50

01.04.2017



Michaela Wiemers

4
0:32:36

5,2
W35

01.04.2017



Uwe Meyer

4
0:29:23

5,2
M60

01.04.2017



Christopher Finke

5
0:28:54

5,2
MJ U14

01.04.2017



Lukas Volke

4
0:28:51

5,2
MJ U14

01.04.2017



Antonia Düchting

8
0:35:53

5,2
WJ U14

01.04.2017



Lara Münstermann

3
0:36:01

5,2
WJ U16

01.04.2017



Vera Chudaska

5
0:30:28

5,2
WJ U18

01.04.2017



Lea Volke

4
0:43:31

5,2
WJ U16

01.04.2017



Marie Albers

1
0:23:38

5,2
WJ U16

01.04.2017



Lea Albers

2
0:26:17

5,2
WJ U14

01.04.2017



Mieke Köder

2
0:26:27

5,2
WJ U18

01.04.2017



Johannes Becker

1
0:23:35

5,2
M60

01.04.2017



Hans-Jürgen Nowag

1
0:27:40

5,2
M65

01.04.2017



Jan Koopmann

5
0:29:06

5,2
M50

01.04.2017



Birgit Kallenmeier

11
0:35:52

5,2
W45

01.04.2017



Ron Hannemann

4
0:24:53

5,2
M

01.04.2017



Doris Kallemeier

9
0:34:50

5,2
W45

01.04.2017



Heike Dittrich

10
0:35:05

5,2
W45

01.04.2017



Thomas Mast

3
0:23:52

5,2
M45

01.04.2017



Jens Dransfeld

2
0:29:00

5,2
M35

01.04.2017



Isabella Czerng

2
0:26:42

5,2
WJ U16

01.04.2017



Alexander Strohmann

3
0:26:25

5,2
M40

01.04.2017



Dieter Neumann

2
0:47:01

5,2
M80

01.04.2017



Inge Müller

1
0:26:52

5,2
W55

01.04.2017



Rainer Müller

4
0:26:53

5,2
M50

01.04.2017



Johannes Sprenger

4
0:32:08

5,2
M55

01.04.2017



Niclas Nahen

1
0:18:50

5,2
M

01.04.2017



Mathias Nahen

1
0:18:03

5,2
M45

01.04.2017



Alina Nahen

1
0:25:46

5,2
WJ U18

01.04.2017



Leonhard Scheike

1
0:17:59

5,2
MJ U16

01.04.2017



Alicia Schäfer

1
0:28:03

5,2
W

01.04.2017



Dietmar Echterling

2
0:27:56

5,2
M60

01.04.2017



Birgit Epping

1
0:25:32

5,2
W35

01.04.2017



Hubert Marks

3
0:37:38

5,2
M70

01.04.2017



Jonas Kleine

2
0:26:21

5,2
MJ U20

01.04.2017



Elke Pralat-Bluth

2
0:40:01

5,2
W55

01.04.2017



Ute Becker

1
0:30:06

5,2
W50

01.04.2017



Steffen Becker

3
0:30:05

5,2
MJ U16

01.04.2017



Michaela Epping

7
0:38:30

5,2
W35

01.04.2017



Martina Gollan

8
0:35:18

5,2
W40

01.04.2017



Theresa Weber

3
0:31:08

5,2
WJ U14

01.04.2017



Cornelia Baumhögger

1
0:32:19

5,2
W60

01.04.2017



Jacqueline Habig

5
0:31:51

5,2
W45

01.04.2017



Luke Schmidt

1
0:25:30

5,2
MK U12

01.04.2017



Petra Brand

1
0:24:47

5,2
W45

01.04.2017



Gordon Gray

2
0:26:55

5,2
M55

01.04.2017



Marianne Löseke

3
0:35:36

5,2
W50

01.04.2017



Ulrike Scholz

4
0:40:20

5,2
W55

01.04.2017



Lena Franke

2
0:32:24

5,2
W

01.04.2017



Christophh Franke

3
0:24:51

5,2
M

01.04.2017



Josef Tracht

2
0:33:25

5,2
M65

01.04.2017



Reinhold Timmer

1
0:32:28

5,2
M75

01.04.2017



Franz-Josef Richter

4
0:38:16

5,2
M70

01.04.2017



Amelie Buschkühl

3
0:30:25

5,2
WK U12

01.04.2017



Aloys Buschkühl

4
0:30:27

5,2
M40

01.04.2017



Hermannn Bolte

6
0:26:34

5,2
M45

01.04.2017



Petra Thiele

8
0:32:59

5,2
W45

01.04.2017



Mia Kuhaupt

1
0:24:54

5,2
WK U12

01.04.2017



Paul Ahlemeyer

4
0:41:59

5,2
M65

01.04.2017



Rüdiger Erhardt

8
0:29:49

5,2
M45

01.04.2017



Marian Berkemeier

1
0:23:56

5,2
MJ U20

01.04.2017



Matthias Berkemeier

1
0:19:51

5,2
MJ U18

01.04.2017



Sabine Gravenstein

2
0:32:55

5,2
W50

01.04.2017



Kathrin Wibbing

3
0:29:29

5,2
W40

01.04.2017



Elisabeth Kemper

6
0:33:59

5,2
WJ U14

01.04.2017



Emma Marleen Just

5
0:32:30

5,2
WJ U14

01.04.2017



Rosalie Holtmann

4
0:32:23

5,2
WJ U14

01.04.2017



Peter Willeke

5
0:32:56

5,2
M40

01.04.2017



Marie Willeke

1
0:32:56

5,2
WJ U20

01.04.2017



Carina Altmiks

2
0:28:39

5,2
WK U12

01.04.2017



Nina Chomse

1
0:24:11

5,2
W30

01.04.2017



Jan Chomse

2
0:23:57

5,2
M30

01.04.2017



Volker Koch

4
0:26:13

5,2
M45

01.04.2017



Markus Burges

1
0:25:06

5,2
M35

01.04.2017



Marion Stute

4
0:30:29

5,2
W40

01.04.2017



Corvin Kochsiek

2
0:28:38

5,2
MJ U14

01.04.2017



Felix Kochsiek

3
0:28:41

5,2
MJ U14

01.04.2017



Hans-Georg Vogt

1
0:30:08

5,2
M70

01.04.2017



Hubert Steins

3
0:31:10

5,2
M55

01.04.2017



Joris Laufer

2
0:27:54

5,2
MJ U16

01.04.2017



Adrian Saal

3
0:35:59

5,2
MK U12

01.04.2017



Lydia Saal

5
0:36:08

5,2
WK U12

01.04.2017



Patrick Saal

5
0:36:05

5,2
M30

01.04.2017



Raphael Saal

4
0:36:04

5,2
MK U12

01.04.2017



Markus Thonemann

1
0:23:02

5,2
M40

01.04.2017



Timo Berenbrinker

8
0:36:51

5,2
M

01.04.2017



Luisa Quickstern

9
0:36:58

5,2
WJ U14

01.04.2017



Verena Thielscher

5
0:33:53

5,2
W35

01.04.2017



Julian Fröhleke

6
0:26:56

5,2
M

01.04.2017



Klaus Borghoff

5
0:30:22

5,2
M60

01.04.2017



Andreas Wagner

5
0:25:54

5,2
M

01.04.2017



Sonja Asser

7
0:32:54

5,2
W45

01.04.2017



Andreas Mügge

1
0:21:40

5,2
M50

01.04.2017



Wilfried Böske

1
0:44:10

5,2
M80

01.04.2017



Sebastian Tigges

2
0:22:06

5,2
M

01.04.2017



Amelie Lahme

4
0:31:07

5,2
WK U12

01.04.2017



Carolina Lahme

7
0:35:13

5,2
WJ U14

01.04.2017



Pia Bruns

2
0:27:30

5,2
W30

01.04.2017



Jan Lakämper

2
0:32:04

5,2
MJ U18

01.04.2017



Christoph Giefers

2
0:20:52

5,2
M45

01.04.2017



Olaf Wiemer

9
0:29:52

5,2
M45

01.04.2017



Dennis Scheifhacken

3
0:24:15

5,2
M30

01.04.2017



Andreas Osterhild

5
0:35:22

5,2
M55

01.04.2017



Astrid Schön

3
0:40:02

5,2
W55

01.04.2017



Edith Kaup-Gerks

2
0:38:35

5,2
W60

01.04.2017



Michael Gerks

7
0:35:00

5,2
M

01.04.2017
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